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Kiitos,
etta olet
mukana

tuomassa
toivoa.
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Hyva lahjoittaja ja syopatutkimuksen tukija,

On jalleen aika kiittad teitd, joiden ansiosta suomalainen sydpdtutkimus on edelleen
maailman huipputasoa ja tuottaa terveydenhuollon kaipaamaa uutta tietoa syovan
diagnostiikan, hoidon ja sairastuneiden tuen kehittdmiseksi. Lahjoittajien tuki on elintarkedd
- eldmmehan maailmassa, jossa vaestd vadjaamattd vanhenee ja sydpd koskettaa yha
useampia. Vain tutkimuksen avulla syovasta voidaan tehdd sairaus, johon kukaan ei enad
kuole.

Syopdsaation tuki on keskeisessd roolissa Suomen syopdtutkimukselle, rahoituksellamme
toteutetaan merkittava osa maamme syopatutkimushankkeista. Syopdsadtion tuki
tarkoittaa tutkijoille vakaata ja ennustettavaa rahoitusta, jonka turvin he voivat yha
paremmin keskittyd tarkeimpaadn, eli sydvan voittamiseen.

Olemme viime vuoden aikana siirtyneet suurempiin ja pidempikestoisiin tutkimusrahoituksiin
seka selkeyttaneet hakujarjestelmad. Uskomme, ettd tdma auttaa kohdentamaan
lahjoitusvarat entista tehokkaammin - mahdollistamaan tutkimusta, jolla on ciempaa
suurempi vaikuttavuus sydvan havaitsemiseen, hoitoon ja eldmadn sairastumisen jalkeen.

Tassd esitteessa kerromme lisad vuoden 2025 kohokohdista. Kiitos, ettd olet mukana
tuomassa toivoa sydpddn sairastuneille ja heidan Igheisilleen.

JARMO WAHLFORS
Syopdsaation tutkimusjohtaja



Lahjoittajien ansiosta jattipotti
syopatutkimukselle

Lahjoitusvaroilla tuetaan monipuolisesti
syovan tutkimushankkeita. Vuonna 2025
Syopdasadtiolle tuli ynteensa 286

hakemusta ja rahoitusta myonnettiin
95 tutkijalle tai tutkimusryhmalle.
Sy6pdsdiditio jakoi lahjoittajien ansiosta
apurahoina syépdtutkimukseen
enndtykselliset 8 miljoonaa euroa.

Suurapuraha myonnettiin yhdelle
merkittavalle tutkimushankkeelle.

Lisaksi joettiin suuri maard apurahoja

eri syopatyyppien sekd perustutkimuksen
parissa tehtavaan tyohon.

—
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Kolmivuotinen 450 000 euron suurapuraha i

myonnettiin dosentti Anna Vahdrautiolle L

(Helsingin yliopisto) hankkeelle “Stressin adiheuttaman

resistenssidynamiikan selvittdminen hoitovasteen palauttamiseksi

mMunasarjasyovassa”. Tutkimuksessa selvitetadn, kuinka munasarjasydpdsolujen aiemmat
stressikokemukset vaikuttavat niiden kykyyn selviytyd hoidoista ja pyritaan 16ytamaadn
tapoja estad resistenssin syntymistd oikea-aikaisilla yhdistelmahoidoilla.

Suurapurahan lisaksi myonnettiin useita merkittavid 3-vuotisia apurahoja, joiden
tutkimuskohteina olivat mm. keuhko-, rinta- ja suolistosyopad, leukemia sekd lasten syopien
tutkimus. Naiden hankkeiden kautta tuetaan syévan ehkdisyd, varhaista diagnostiikkaa,
hoitoa ja tulevia lapimurtoja.



Varojen kaytto syopatutkimukseen,
tukeen ja avustuksiin 2025

(14,7 miljoonaa euroa)

4,1

miljoonaa €

0.9

miljoonaa €

Ndin varoja kertyi 42,2 miljoonaa euroa)

20,5 mil]. € [Testamentitioret

11,9 milj. € | Lahjoitukset
2,8 mllj € . Roosa nauhat ja tuotemyynti

7.0 m||J € Sijoitustuotot ja avustukset yksityisiltd yhteisoi

Vuonna 2025 varainhankinnan kerays- ja hallintokulut olivat 16%.
Kerayskulut muodostuvat esimerkiksi kampanjoiden toteuttamisesta ja henkilostokuluista.
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Lahjoittajien ansiosta tutkimus jatkuu

Roosa nauha -kerdys nosti esiin rintasyévan. Sydpatutkimuksen ansiosta yha useampi
potilas paranee, ja hoitoja voidaan kohdentaa entistd yksildllisemmin.

“llman Sy6pdasadation ja lahjoittajien tukea Suomessa jaisi tekemdtta paljon erittdin
korkeatasoista tutkimusta. Roosa nauha -kerdys on osoitus siitd, etta todella valitetadn
syOpdpotilaista ja tutkimuksesta”, sanoo yliladkari ja tutkija Johanna Mattson.

Valtaosa rintasy6pddn sairastuneista paranee, ja hoidot tarkentuvat jatkuvasti. Samalla
kehitetadn uusia tasmaladkkeita erityisesti taudin vaikeimpiin muotoihin.

Tutkimus etenee seka varhaisvaiheen ettd levinneen rintasydvan hoidossa. Tavoitteena
on parantaa hoitotuloksia. Niin kauan kuin rintasydpd aiheuttaa
Suomessa toiseksi eniten naisten syopdkuolemia,
tutkimuksella on todella paljon tehtdvaa.

“On pystyttava kehittdmadn rintasydvan hoitoa
ja kohdentamaan tutkimusta erityisesti niihin
syovan alatyyppeihin, joissa ennuste on kaikkein
huonoin. Liian moni edelleen menehtyy”, Mattson
painottaa.

Jokainen lahjoitus vie kohti tehokkaampia
hoitoja ja parempaa tulevaisuutta rintasyépdadn
sairastuneille.



Kuva: Jiri Halttunen

"Soitin hetiisalle ja didille”
"

Viime kesand huomasin, ettd oikeassa kiveksessani oli Luoto -palvelu on tukenasi
pieni patti. Pian olin sairaalapedilla ja kysyin radiologilta

kesken tutkimuksen: ndkyyko sielld mitadan? Han oli hiljaa Kun syopa koskettaa, elaman

ja jatkoi tutkimuksia. Tajusin, ettd kaikki ei ole hyvin. tayttad epavarmuus. Vaikeiden
tunteiden ja epdtietoisuuden

Kuulin, ettd minulla on syopd ja leikkaus tulee varmasti. keskelld ei kuitenkaan tarvitse

Menin shokkiin ja soitin ensimmaiseksi aidille ja isdlle. olla yksin. Maksuttomassa

Kumpikaan ei sanonut mitadn, he yrittivat vain pitad Syopdjarjestdjen Luoto-palvelussa

itsensd kasassa. Mydhemmin isd totesi monta kertaa, syopadn perehtyneet ammattilaiset

etta tekisi mita vain, ettd voisi ottaa syovan itselleen. vastaavat kysymyksiisi ja tarjoavat
sinulle tukea, kun sitd tarvitset.

Paadsin leikkaukseen ja lopulta kaiken jalkeen voin nyt Luoto-tukipalvelu on sinua varten, jos

hyvin. Olen ymmartanyt kuinka tarkead on kerdtd varoja itse sairastat tai Iaheisesi sairastaa.

syopatutkimukselle - ei naita sydpia muuten osattaisi Voit ottaa yhteyttd sahkopostitse,

hoitaa. puhelimitse tai chatin kautta.

Ota yhteyttd: luoto.info

Aleksanteri Stromberg

Suomen Syé6pdrekisteri

Suomen Syoparekisteri on
Syopdjadrjestojen tilastollinen ja
epidemiologinen tutkimuslaitos,
joka yllapitaa tietokantaa
kaikista Suomessa vuodesta
1953 alkaen todetuista
syopdtapauksista.
Syopdsadtio tukee
SyOparekisterissa

tehtavad tutkimusta.




VUODEN KOHOKOHTIA SINULLE

Roosa nauhalla pdin elamaa

Roosa nauha -kerdys saavutti
huikean 5,9 miljoonan euron
ennatyspotin suomalaisen
syopdatutkimuksen ja syopadn
sairastuneiden hyvaksi.

Roosa nauhan ja rannekkeen
suunnitteli toimittaja, juontaja
Katja Stahl. Han kannusti
suomalaisia joukolla mukaan
keraykseen, liputtamaan elaman
puolesta ja menemadn rohkeasti
pdin elamaad.

Sydamellinen kiitos jokaiselle
lahjoittajalle ja vapaaehtoiselle
tuestannel

Munien puolesta

Keraykselld saavutettiin upea, yli
puolen miljoonan euron tuotto
miesten sydpien tutkimuksen
hyvaksi.

Mukana kerayksessa nahtiin
valmentaja, kiekkoleijona

Antti Tormdnen, joka kertoi
koskettavasti omasta
sairastumisestaan sydpaddn, sekd
jadkiekkopuolustaja Jimi Suomi,
joka on selattanyt kivessydvan.

Kampanjalla lisatadn tietoisuutta
ja kerataan varoja kives- ja
eturauhassydvan tutkimukselle.
Sydpad mukana taklaamassa
ovat kumppanit MTV ja Liiga seka
yrityskumppani Black Horse.

Ldmmin kiitos
testamenttilahjoittaijille

Testamenttilahjoitukset ovat
olleet arvokas tuki suomalaiselle
syopatutkimukselle Syopasadtion
perustamisesta, vuodesta

1948 lahtien. Vuonna 2025
Syépdsaatio vastaanotti
testamenttilahjoituksina

20,5 miljoonaa euroa.

Esitdmme syvan

kiitoksemnme edesmenneille
testamenttilahjoittaijille seka
kaikille, jotka ovat huomioineet
Syopdsadtion testamentissaan.
Testamenttiin littyvissa
kysymyksissa auttaa kuvassa
oleva testamenttivastaava Pdivi
Niskanen.
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Tutkimus

tuo toivon
sairastu-
neille.

MAIJA VAHTERISTO
syopdtutkija






VALITSE OMA

TAPASI AUTTAA:

C

RYHDY KUUKAUSILAHJOITTAJAKSI.
Sadnndllinen lahjoittaminen on paras
tapa tukea syovan vastaista,
pitkdjanteistd tyotd. Soita meille,
kerromme lisaa.

-+

TEE KERTALAHJOITUS
HELPOSTI VERKOSSA
tai lahjoittamalla tilille
FI20 2344 1800 0032 29,
viite 3308.

23

VALITSE YRITYSYHTEISTYO
ja osoita vastuullisuutta.

-

HUOMIOI SYOPASAATIO
TESTAMENTISSASI.
Voit ohjata syopdtutkimukselle
koko omaisuutesi tai osan siitd.

YHTEISELLA
TUTKIMUSMATKALLA

1948 perustettu Syopdsadtid on maamme
suurin yksityinen syopatutkimuksen rahoittaja.
Kun Syopdsaatio perustettiin, vain yksi kolmesta
sairastuneesta parani syovasta. Kiitos sydpd-
tutkimuksen, nykyadn kaksi kolmesta paranee.
Tavoitteemme on elad tulevaisuudessa maassa,
jossa kukaan ei menehdy sydpdan. Lahjoittajana
Sind olet mukana tutkimusmatkalla, joka pelastaa
henkia.

Ota yhteyttd ja kerromme lisad
toiminnastamme ja lahjoitusvarojen kaytosta.
Lahjoittajapalvelu auttaa sinua:

09 1353 3286 (arkisin klo 9-15)
lahjoitukset@cancer fi

WWW.syopasadtio.fi

Makeldnkatu 2, 00500 Helsinki Sydpasaatia

www.syopasaatio.fi
www.roosanauha.fi Niin arvokas on eldmd.



