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Toppresultat till forman for den
finlandska cancerforskningen

P& den finlandska cancerforskningens vagnar ar det &terigen dags att
tacka alla er som donerat medel till Cancerstiftelsen. Ifjol kunde vi med
hjdlp av donatorerna stéda cancerforskningen och de cancerdrabbade
med en betydande summa, sammanlagt cirka 10 miljoner euro.

Nu ndr dessa exceptionella och svéra tider fortsatter, ar det sarskilt
viktigt med donatorernas stéd. Coronapandemin drar som en storm Gver
samhdllet och naringslivet, liksom dven over forskningen. Samtidigt blir det
allt dyrare att genomfora cancerforskning, och de offentliga anslagen till
forskning krymper allt mer.

Betydelsen och behovet av inhemsk cancerforskning i toppklass har
emellertid inte minskat, utan tvartom okat. Enbart genom forskning kan vi
sakerstdlla att v&r halsovard och i synnerhet cancerférebyggande &tgarder
samt diagnostik och behandling av cancer fortfarande ar i varldsklass.

Det ar fint att se att de hérda tiderna har pdverkat insamlingsresultatet
positivt. Detta ger oss hopp infér framtiden. Oavsett vilka omvdalvningar
som sker i samhadllet, kan Cancerstiftelsen med hjclp av donatorerna se till
att forskningen ar av hég kvalitet.

Tack an en gdng for din insats! Den ar oerhdrt vardefull och maojliggér att
madanga viktiga forskningsprojekt far fortsatta och att nya, banbrytande
studier kan inledas.

%: Woahlfors

Forskningschef vid Cancerstiftelsen



Stora stipendier for forskning av prostatacancer,
blodcancer och cancer i lymfvavnaden

Under 2021 delade Cancerstiftelsen ut dver 7 miljoner euro i

form av stipendier for cancerforskning. Sammanlagt beviljades

87 stipendier till ett totalbelopp pé& 7 244 750 euro. De stora
stipendierna beviljades for forskningsprojekt med inriktning

pd prostatacancer, akut leukemi och B-cellslymfom. Genom
forskningen forbdttras resultaten av cancerbehandlingarna, sé att
allt fler kan botas fré&n cancer.

Med de donerade medlen som Cancerstiftelsen &rligen samlar in
har stiftelsen p&d mdanga satt framjat projekt kring cancerforskning.
Storsta delen av finansieringen gick an en géng till forskning som
inte har koppling till nédgon sarskild typ av cancer. Ungefar 25 %

av totalbeloppet gick till sédan forskning. Prostatacancer var den
enskilda cancertyp som i &r fick mest finansiering, med en andel pé&
cirka 15 %.

Cancerstiftelsen beslutade att bevilja stora stipendier till

tvé kliniska forskningsprojekt och tvé grundforskningsprojekt.

De tredriga stora stipendierna pd 450 000 euro for klinisk
forskning beviljades till professor Anssi Auvinens' arbetsgrupp

vid Tampereen yliopisto (universitetet i Tammerfors) samt till
professor Sirpa Leppds” arbetsgrupp vid Helsingfors universitet
och cancercentret i Helsingfors och Nylands sjukvérdsdistrikt (HUS).

Ett stort stipendium p& 450 000 euro for grundforskning
beviljades till professor Matti Nykter® vid Tampereen yliopisto
och ett tredrigt stort stipendium pd& 300 000 euro beviljades till
forskningschef Caroline Heckman* vid Helsingfors universitet.




Anvdndningen av medel ar 2021  az.4mijoner euro)

------ Stod till cancerforskningen, inkl. stipendier
och stéd till Finlands Cancerregister.

2 7 ........... Radgivning och stod
? till cancerpatienter,
’ miljoner arbete for att

férebygga cancer.

miljoner

-------- Bidrag till cancerdrabbade
och till familjer vars barn

O 8 har insjuknat i cancer.
?

miljoner
Sammanstallning 6ver de insamlade medlen (26,2 miljoner euro)

8,3 miljoner Donationer
6,9 miljoner Testamentsintdkter

2,8 miljoner Rosa band och produktférsdljning

Avkastning pd investeringstillgéingar och bidrag
fran privata sammanslutningar 8,2 miljoner.

Véra insamlings- och férvaltningskostnader &r 2021 utgjorde 18 % av totalbeloppet.
Insamlingskostnaderna omfattar exempelvis kostnader fér genomférande av kampanjer
och personalkostnader.



Langsiktigt arbete gav resultat:
screeningar av tarmcancer inleds

| &r inleds landsomfattande screeningundersokningar av tarmcancer

i hela vart land. Ett landsomfattande screeningprogram skapas inte i
en handvandning, utan har kravs ett arbete som stracker sig over flera
decennier.

Vid Finlands Cancerregister har man i tjugo ars tid arbetat for att utvidga
cancerscreeningen till att omfatta screening av tarmcancer. Frén och

med 2022 inleds screening for personer i dldern 60-68 &r i hela vért land.
Nar programmet har nétt sin fulla rackvidd ér 2031, kommer personer i
&ldern 56-74 &r att kallas till screening med tvé &rs mellanrum. Ar 2031
kommer samtliga personer i dldern 56-74 &r att omfattas

av screeningundersokningarna. Screeningen genomfors

med tvd ars mellanrum.

- Cancerstiftelsens donatorer spelar en
helt avgbrande roll och har maojliggjort
Cancerstiftelsens I&ngsiktiga satsningar pd
arbetet med att utveckla screeningarna,
sager Nea Malila, som ar chef for Finlands
Cancerregister.

Finlands Cancerregister.fér en betydande

del av sin finansiering frédn Cancerstiftelsen.
Mdanga olika forskare frén Cancerregistret

har utfort detta arbete tillsammans med
sakkunniga frédn Cancerorganisationerna. Vi vill
rikta vért tack béade till arbetsgrupperna och till
donatorerna, som majliggjort deras arbete.




“Var och en ska leva sitt eget

livanda till slut”

D& Jonas var sju &r gammal upptacktes Wilms tumar i hans
njurar. Anda fram till slutet trodde jag att ett under skulle ske

och Jonas skulle klara sig.

Dagen fére Jonas déd satt jag pd tu man hand tillsammans
med honom pd& sjukhuset. Jonas frdgade vad som hander om den
ena av oss dor fére den andra och om den andra dé ocksé& mdste
dé. D& hoppade mitt hjarta dver ett slag. Jag tankte redan svara,
men till all lycka frégade jag vad han sjalv tror. Han funderade en
liten stund och sade sedan: Nej, var och en ska leva sitt eget liv
anda till slut och forst efter det ska den manniskan leta upp den

andra igen.

Féliande dag klockan tolv dog Jonas. D& det kdndes som om
jag inte orkar mer, tankte jag pd dessa visdomsord. Lange mddde
jag verkligt ddligt. Smdéningom bdrjade jag igen se ljusglimtar
och via sdngerna bérjade jag kanna trést och hopp. D& kom
jag pd att jag genom mina sdnger vill stéda cancerforskningen.
Cancerforskningen raddar liv och varenda liv ar s& unikt och
vardefullt. Om jag kan géra négot for att det ska finnas mindre
lidande och mer liv, s& gér jag det. »

- Janna Paasonen

Artificiell intelligens hjdlper till att hitta ratta ldkemedel

Att kombinera olika Iakeme-
del ar oftast det mest
effektiva sattet att be-
handla cancerpatienter.
Professor Tero Aittokallios
forskningsgrupp utveck-

lar berdkningsverktyg som
anvands tillsammans med
artificiell intelligens for att
forsodka hitta sdana kombi-
nationer av |[dkemedel som
ar s& forédande som majligt
for patientens cancerceller,

men som inte dodar normala
celler.

"Med Cancerstiftelsens och
donatorernas stod kan vi ut-
veckla och testa berdkningsme-
toder i samarbete med cancer-
Ickarna, med siktet instdllt pé
individuella riktade behandlingar
mot cancer”, berdattar Aittokallio
frén Institutet for molekyldrme-
dicin i Finland (FIMM).

Det finansierade projektet
ar inriktat pd leukemi, och dess

syfte ar att géra en kalkylerad

prognos och utfora experi-

mentella test med Ickemedel-

skombinationer i patientens
celler, viket ingdr i de
individuellt utforma-

de cancerbe-
handlingarna.
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Arets héjdpunkter for Dig

Tillsammans sprangde vi
grdnsernaigen en gang!
Finlandarna sprangde dn en
géng nya granser dé& de var med
och bidrog till insamlingen Rosa
bandet. Tillsammans samlade vi
ihop det rekordartade beloppet
4,9 miljoner euro till formaén for
finldndsk cancerforskning.

Med intdkterna frén insam-
lingen stéder vi redan for andra
dretirad inte bara bréstcancer-
forskning, utan aven forskning av
andra cancerformer pd bredare
plan. Denna géng var temat for
insamlingen tarmcancer.

Ar 2021 designades Rosa
bandet av den karismatiska
varldsmastaren Eva Wahlstrom.

Tack till féretagen for ert
granslosa stod och ett varmt
tack till varenda en som gav ett
bidrag!

En gava till familjer som
drabbats av cancer

Antalet bidragsansdkningar frén
cancerdrabbade har okat ex-
plosionsartat under de senaste
tio &ren. Darfor beslutade vi vid
Cancerstiftelsen att medlen frén
var julinsamling ska anvandas for
att stéda cancerdrabbade eko-
nomiskt.

"Det finns situationer dar
personer som insjuknat i
cancer inte ens har réd med
bussbiljetten for att komma ivag
och fé& strélbehandling”, berattar
Taina Hakkinen, som ar chef for
radgivningstjansten.

Julinsamling fick vi in nastan
700 000 euro till forman for
familjer som rékat ut for
ekonomiska svérigheter pé
grund av cancern.

Testamentdonationer
- grundbulteni var
verksamhet

Tidigare Gverlevde endast var
tredje patient som insjuknat
i cancer, men nu tillfrisknar
redan tvd av tre patienter.

Testamentsdonationer ligger
till grund for Cancerstiftelsens
verksamhet, eftersom de stér
for den mest betydande delen
av alla de donationsintakter
som Cancerstiftelsen far. Mer-
parten av alla framsteg inom
finlandsk cancerforskning har
uppndtts tack vare véra nu-
mera avlidna donatorer.

Ar 2021 fick Cancerstiftelsen
6.9 miljoner euro i form av do-
nationer genom testamenten.



Hos Elma hittades en
dadligartad tumér,
men nu mar hon bra. ¥
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VALJ DITT EGET

SATT ATT HJALPA.: Var gemensamma
forskningsresa
C Cancerstiftelsen grundades &r 1948 och ar vért

lands stoérsta privata finansiar av cancerforskning.
D& Cancerstiftelsen grundades kunde bara en av tre

Bliménadsdonator. cancerdrabbade botas. Tack vare cancerforskningen
Regggg‘gg;ﬁg%@?gfgﬁ; gref'et tillfrisknar numera tvé av tre cancerpatienter. Vart
langsiktiga arbetet fér att motverka mdal ar att i framtiden & leva i ett land dar ingen
cancer. Ring oss s& berdttar vi mer. behdver avlida i cancer. Som donator ar Du med pé

var forskningsresa som raddar liv.

-+

Gor enkelt en eng&ngsdonation
pa ndtet
eller genom att ge ett bidrag p&
kontot FI20 2344 1800 0032 29,
referensnummer 3308.

Bild: Vesa Tyni

Kontakta oss och vi berattar garna mer om vér
verksamhet och om hur de donerade medlen anvands.

i

Vélj féretagssamarbetet Var givarservice hjdlper dig:
och visa att ditt foretag ar

ansvarsfullt. @ 091353 3286
© donationer@cancer fi

© www.cancerstiftelsen fi

| Penninginsamlingstillst&nd: RA/2020/1107, Polisstyrelsen, 18.9.2020, giltigt frén
‘ och med den 1.1.2021 i hela landet utom p& Aland. Cancerstiftelsen ér medlem i
Ansvarsfullt Donerande rf (Ando rf/Vala ry).

Kom ihég Cancerstiftelsen Unionsgatan 22
i ditt testamente. 00130 He\singfo’rs o oo oo 0o . 000
Ddar kan antingen alla dina tillgéngar www.cancerstiftelsen fi SYOPGSGCItIO
eller bara en del av dem www.roosanauhafi/sv Livet ar s& vardefullt.
testamenteras till cancerforskning.




