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hjdlper du till att satta
punkt for cancer.

19.12.2021

Basta donator,

Vid Cancerstiftelsen har vi skrivit inop detta brev till dig for att
beratta vad ditt vardefulla stod har maéjliggjort for personer som
insjuknat i cancer i ér.

Tack vare donerade medel beviljade Cancerstiftelsen

&ter betydande stdd till finlandsk cancerforskning: hela 87
forskningsprojekt eller forskare beviljades bidrag, sammmanlagt
dver 7,2 miljoner euro. | &r riktade vi finansiering sarskilt till klinisk
forskning, dvs. forskning som hanfor sig till patienter, och vi utlyste
ocksd specialfinansiering for cancerkirurgiska projekt.

En 6kande trend som redan i ndgra &r pdgdtt inom
cancervdrden och -forskningen ar individanpassad vard, dvs.
att hitta den effektivaste och tryggaste varden for varje person
som insjuknat i cancer. Denna trend syntes tydligt i de projekt
som Cancerstiftelsen understédde - ménga av dem utvecklar
screening- och diagnosmetoder som inriktas pd respektive
tumor och som kan utnyttjas for att optimera behandlingen.

Vivill framfora ett hjartligt tack till dig for ditt stod ill
concerforskningen och for ditt beslut att std vid de
cancerdrabbades sida. Ditt stod ar viktigore an négonsin.

Vi 6nskar dig allt gott for 2022.
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Jarmo Wahlfors A
Cancerstiftelsens forskningsdirektor LAS MER OM
VADDITT STOD
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BANBRYTANDE RESULTAT
MED DONERADE MEDEL

Toni Seppdla dr en toppforskare som i somras dtervande hem fran USA
efter ndgra drs forskningsarbete vid Johns Hopkins University i Baltimore.
Forskningens framtid i Finland gér Seppala oroad. Nedskarningarna i
finansieringen forsamrar maéjligheterna att bedriva cancerforskning.

oni Seppala, 38, ar docent,
speciallckare i gastroenterologisk
kirurgi och forskningsgruppsledare
vid HUS Gastrocentrum och
Helsingfors universitet. Seppdld har forskat
kring arftligheten hos tarmcancer. | hans
nyaste forskningsprojekt, som stods av
Cancerstiftelsen, koncentrerar han sig pé
att effektivisera vérden av dndtarmscancer.

Projektet ar en patientundersdkning som syftar

till att med moderna metoder (bl.a. analys av

tumor-DNA i blodet) hitta en fungerande men

trygg kombination av behandlingar for varje
cancerpatient. Cancerstiftelsen finansierade
Seppdias tvadriga projekt med 150 000 euro.
- Screening @r den viktigaste metoden for
att férebygga tarmcancer. Det vasentligaste
med tanke pd patientens prognos ar att can-
cersjukdomen upptacks tidigt, sdger Seppdila.
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- Det ar ocerhort viktigt att stiftelserna finan-
sierar forskning. Utan stiftelsernas stod skulle
cancerforskningen i hela Finland kollapsa totalt.
Det behdvs l&ngsiktig forskning som ar realistisk
och som riktar in sig framfor allt p& hur vi kan géra
nya verktyg och behandlingsformer tillgangliga for
patienterna, sager Seppdld.

Givarnas stéd ar viktigt, eftersom donationerna
gor det majligt for forskare att fortsatta med
effektiv och I&ngsiktig cancerforskning.

Nar det gdller Seppdlds egen forskarkarriar och
forskningsmiljé ar han sarskilt entusiastisk dver
att man pdévisat att aspirin ar effektivt som fo-
rebyggande &tgdrd mot arftlig tjocktarmscancer.
Ett annat exempel pd en betydande framgdéng
i cancerforskningen som Seppdld lyfter fram ar
nya former av immunterapi.

- For narvarande upptdcker vi undertyper av
tarmcancer som reagerar pé sédana behand-
lingar som forbattrar kroppens immunférsvar, och
behandlingssvaren visar sig vara effektiva. Nasta
steg ar att vi lar oss att utréna vilka patienter som
verkligen har nytta av dessa behandlingar. Genom
forskning kan vi utveckla verktyg for en effektivare
och ratt inriktad individuell cancerbehandling.

"Det behovs
langsiktig
forskning."



Cancerstiftelsens storstipendier stoder forskning
om prostatacancer, lymfom och blodcancer

Cancerstiftelsen beviljade i &r drygt

7 miljoner euro i stipendier for
cancerforskning. Storstipendierna
beviljades for forskningsprojekt som
gdller prostatacancer, akut leukemi och
B-cellslymfom. Forskningen férbattrar
resultaten av cancerbehandling sé att allt
fler cancerdrabbade kan botas.

MED DE DONATIONER som Cancerstiftelsen
&rligen fér in har man mda&ngsidigt sttt forsknings-
projekt som gdller cancer. Stérsta delen av finan-
sieringen gick an en g&ng till forskning som inte har
koppling till négon sarskild typ av cancer, ca 25 %
av det totala beloppet. Prostatacancer var i &r den
enstaka cancertyp som beviljades mest finansie-
ring, med en andel p& ca 15 %.

Cancerstiftelsen beviljade storstipendier for tvé
kliniska forskningsprojekt och tvé grundforsknings-
projekt. De tredriga storstipendierna pd
450 000 euro for klinisk forskning beviljades till
professor Anssi Auvinens' grupp vid Tammerfors
universitet och professor Sirpa Leppés? grupp vid
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Helsingfors universitet och HUS Cancercentrum.
Ett storstipendium p& 450 000 euro for grund-
forskning beviljades till professor Matti Nykter®

vid Tammerfors universitet och ett tredrigt stor-
stipendium pé& 300 000 euro till forskningsdirektor
Caroline Heckman? vid Helsingfors universitet.

Lds mer om stipendiemottagarnas
forskning p& cancerstiftelsen. fi

Langsiktigt arbete gav resultat

Den riksomfattande
screeningen fér tarmcancer
inleds i hela landet vid
ingdngen av 2022. Andringen
av férordningen om screening
har beretts flitigt vid Finlands
cancerregister redan i

flera ar. Det l&dngsiktiga
arbetet belénades nar
statsrédet godkdnde den

nya férordningen i augusti.

CANCERREGISTRET har under
tvd &rtionden arbetat for att
utvidga cancerscreeningarna till

att omfatta screening for tarmcan-
cer. Frén ing&ngen av 2022 inleds
screeningen i hela landet for man
och kvinnor i éldrarna 60-68 ér.

Ar 2031 deltar alla 56-74-d&ringar

i screeningarna. Screeningen ge-
nomfors vartannat &r.

Finlands cancerregister fér en
betydande del av sin finansiering
frén Cancerstiftelsen. Enligt Can-
cerregistrets direktor Nea Malila
har Cancerstiftelsens donatorer
spelat en ytterst vasentlig roll i att
Cancerstiftelsen p& 1&ng sikt har
kunnat satsa pd att utveckla scre-
eningen. Ett stort antal forskare
frén Cancerregistret har arbetat

tillsammans med experter frén
Cancerorganisationerna. For det

kan man tacka bdde arbetsgrupperna
och md&nadsgivarna och de som
deltagit i insamlingar.

- Ett riksomfattande screening-
program uppstdr inte pé& ett dgonblick,
utan det kraver upp till tiotals érs
arbete. Nu ar vii mall Finlandarna har
gladjande aktivt delta- :
git i screeningarna.
Testet ar Iatt att
anvanda - det
behdvs bara ett
prov som kan
skickas per post,
berdattar Malila glatt.




ROSA BANDET-INSAMLINGEN
SPRANGDE GRANSER

Arets Rosa bandet-kampanj, med
karismatiska banddesignern Eva Wahlstrom
som galjonsfigur, visade att det inte finns
négra granser for oss. Nu kan vi berdtta
att vi med donatorernas stéd samlade in
over 3,5 miljoner euro till férman fér den
finldndska cancerforskningen. Vi fér dnnu
vdnta dver drsskiftet for att f& det officiella
insamlingsresultatet. Insamlingen kulminerade
i valgérenhetsprogrammet Dansar med
stjarnor, under vilken drygt 7 SOO finlédndare
blev mé&nadsgivare och engdngsdonationerna
uppgick till drygt 1,1 miljoner euro. Ett varmt
tack till alla som képte en Rosa bandet-
produkt, gjorde en donation och deltog som
" frivilligarbetare. Vi gjorde detta tillsammans.

Tack vare dig kan cancerforskningen Vill du kontakta oss?

fortsatta Har du frégor? Vill du &ndra p& donationsbeloppet?
Vi hjdlper gérna dig med alla frédgor som gdller
donationer. Vi hdller ledigt under jul och nydr
24-26.12 och 3112-2.12022. Under semestern

kan du mejla oss. Vi svarar sé fort som majligt.
Kontaktinformation:

Vivill tacka dig for ditt stéd som gor att
cancerforskare i vért land kan fortsatta sitt dagliga
arbete till férmdn for de cancerdrabbade. Efter ett
&r som p& mdénga sdtt varit svért ar ditt stéd mer
vardefullt an ndgonsin. Tack vare ditt stod kan vi

' finansiera cancerforskningen i vart land och tfn 091353 3286, kl. 9-15

skapa sdkerhet for cancerforskare som arbetar . . .
under osakra omstandigheter Iahjmtukset@cancer.fl
www.cancerstiftelsen.fi
v upprdtthdlla en gratis rédgivningstjénst dar

specialister hjdlper de insjuknade och deras

anhdriga i nédens stund

' bevilja dven finansiella bidrag till .
cancerpatienter som har ekonomiska problem. Gott nytt ar!

Vi kan tacka cancerforskningen for varje
cancerdddsfall som undviks, och med din hjalp kan o es _se ee y see
den hogklassiga cancerforskningen fortsatta gé& mot SYOPGSGCI'CIO

den dag dé& sjukdomen har utrotats. Livet ar s& vardefullt.




