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Hyva tukijamme,

Olemme Syopasadtiossa koonneet Sinulle taman kirjeen
kertoaksemme, mita arvokkaalla tuellasi on tehty tand vuonna
syopaan sairastuneiden hyvaksi.

Syopasadtio mydnsi jalleen lahjoitusvaroista merkittavad
tukea suomalaiselle syopatutkimukselle: tukea sai yhteensa 87
tutkimushanketta tai tutkijaa, yhteensa yli 7,2 miljoonaa euroa.
Tana vuonna rahoitusta kohdennettiin erityisesti kliiniseen

eli potilaaseen kohdistuvaan tutkimukseen ja haettavana oli
erityisrahoitusta syopdkirurgisiin hankkeisiin.

Sydvan hoidossa ja sita tukevassa tutkimuksessa on nouseva
trendi ollut jo joitakin vuosia yksildllistetty Iahestymistapa

eli miten kullekin sairastuneelle voidaan Idytaa tehokkain ja
turvallisin hoito. Tama trendi oli nahtavissa selvasti Syopasadtion
tukemissa hankkeissa — monet niista kehittavat seulonta- ja
diagnostiikkamenetelmid, joiden avulla kukin kasvain voidaan
tyypittad tarkasti ja maarata siihen mahdollisimman hyva hoito.

Sydamellinen kiitos Sinulle tuestasi syopdatutkimukselle ja
padtoksestasi seista sairastuneiden rinnalla. Tukesi on
merkittavampaad kuin koskaan.

Kaikkea parasta vuodelle 2022 toivottaen,
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Kuva: Marko Rantanen

KAANTEENTEKEVIA TULOKSIA
LAHJOITTAJIEN TUELLA

Toni Seppald on huippututkija, joka palasi vime kesana kotimaahan
Yhdysvalloista tyoskenneltyaan muutaman vuoden Johns Hopkins yliopistossa
Baltimoressa. Tutkimuksen tulevaisuus Suomessa huolettaa Seppalaad.
Rahoitusleikkaukset heikentavat syopatutkimuksen mahdollisuuksia.

oni Seppdadld, 38, on dosentti, gastro-

enterologisen kirurgian erikoisladkari ja

tutkimusryhman johtaja HUS Vatsa-

keskuksesta ja Helsingin yliopistosta.
Han on tutkinut suolistosydvan perinnollisyytta
ja uusimmassa Sydpdsadtion tukemassa
hankkeessa hanen kiinnostuksensa kohdistuu
perdsuolisydvan hoidon tehostamiseen.
Saation tukema hanke on potilastutkimus,
jossa pyritddn nykyaikaisin menetelmin (mm.
kasvaimen DNA:n analysointi verestd) 1oytd-
maan kullekin sairastuneelle toimiva, mutta
turvallinen hoitoyhdistelma. Seppdldn hanke on
kaksivuotinen ja se sai sadtion tukea 150 000
euroa.

- Seulonta on tarkein menetelmad suolisto-
sydvan ehkadisyssa. Kaikkein olennaisinta poti-
laan ennusteen kannalta on sydvan varhainen
toteaminen, Seppdld sanoo.

- Saatididen rahoitus tutkimukselle on
erittain tarkedaa. llman sita koko Suomen
syopdtutkimus romahtaisi taysin. Tarvitaan
pitkaaikaista tutkimusta, joka on redlistista ja
kohdentuu siihen, miten voidaan tuoda uusia
hoitoja potilaiden ulottuville, Seppdld sanoo.

Lahjoittajien tuki on tarkead, silla lahjoitusten
ansiosta tuloksellinen ja pitkdjanteinen syopa-
tutkimus voi jatkua.

Omallta tutkimusuraltaan jo tutkimus-
ympdaristonsa piirista Toni Seppdld kertoo
erityisen innostuneena siitd, ettda aspiriinin teho
periytyvan paksusuolen ehkdisyssd on osoitet-
tu. Toinen esimerkki merkittavasta saavutuk-
sesta syopatutkimuksessa Seppaldn mukaan
ovat uudet immuuniterapiat.

- Talla hetkelld I6ydetdaan suolistosyovan
alatyyppeja, joinin elimiston immuunivastetta
parantavat hoidot tehoavat ja saadaan vai-
kuttavia hoitovasteita. Seuraavaksi on opittava
selvittamaan, ketka potilaat ndista hoidoista
todellisuudessa hyotyvat. Tutkimuksen kautta
voimme kehittaa tyokaluja tehokkaampaan
ja oikein kohdennettuun, yksildlliseen sydvan
hoitoon.

"Tarvitaan
pitkaaikaista
tutkimusta.”



Syopadsadatio tukee suurapurahoin eturauhassyovan,
imukudossyopien ja verisyopien tutkimusta

Sy6pdasaatio jakoi tand vuonna 2021
apurahoina yli 7 miljoonaa euroa syopa-
tutkimukseen. Suurapurahat myonnettiin
tutkimushankkeisiin, joiden kohteena

ovat eturauhassyopad, akuutti leukemia

ja B-solulymfooma. Tutkimuksen avulla
parannetaan sydévan hoidon tuloksia, jotta
yhd useammat voivat parantua syovasta.

SYOPASAATION vuosittain saamilla lahjoitusva-
roilla on tuettu Mmonipuolisesti sydvan tutkimus-

hankkeita. Eniten rahoitusta kohdentui jalleen
tutkimukseen, joka ei liity mihinkdan erityiseen
syopdtyyppiin, noin 25 % kokonaissurmmasta.
Eturauhassyopad oli tand vuonna parhaiten

rahoitettu yksittainen syopdtyyppi
n. 15 % rahoitusosuudella.

Suurapuraha padtettiin myontad kahdelle
kliniselle tutkimushankkeelle ja kahdelle
perustutkimushankkeelle. Kliinisen tutkimuksen

450 000 euron kolmivuotiset suurapurahat
mydnnettiin professori Anssi Auvisen! tyo-

ryhmdalle Tampereen yliopistoon sekd professori
Sirpa Lepdn? tycryhmalle Helsingin yliopistoon

ja HUS Syopdakeskukseen. Perustutkimukseen

suunnattu 450 000 euron suurapuraha Mmyon-
nettiin professori Matti Nykterille® Tampereen
yliopistoon ja 300 000 euron kolmivuotinen
suurapuraha tutkimusjohtaja Caroline

Heckmanille* Helsingin yliopistoon.

Voit lukea lisad suurapurahan
saajien tutkimustyosta

osoitteesta syopasaatio.fi.

Pitkajanteinen tyo tuotti tulosta

Valtakunnallinen suolisto-
syovan seulonta alkaa koko
maassa vuoden 2022 alusta.
Seulonta-asetuksen muutosta
on valmisteltu Suomen
Syopdrekisterissa ahkerasti

jo vuosia. Pitkajanteinen tyo
palkittiin, kun valtioneuvosto
hyvaksyi elokuussa uuden
asetuksen.

SUOMEN SYOPAREKISTERISSA
on tehty kaksi vuosikymmenta
tyota syopdseulontojen laajenta-
miseksi suolistosyovan seulontaan.

Vuoden alusta alkaen seulonta
aloitetaan koko maassa 60-68-
vuotiaille miehille ja naisille. Vuonna
2031 kaikki 56-74-vuotiaat ovat
mMukana seulonnoissa. Seulonta
toteutetaan kahden vuoden vdlein.
Suomen Syoparekisteri saa
merkittavan osan rahoituksestaan
Sydpdsadtiolta. Suomen Syopad-
rekisterin johtaja Nea Malilan mu-
kaan Syopdsaation lahjoittajien
rooli on ollut aivan oleellinen siing,
ettd Sydpdsadtio on voinut satsata
pitkdjanteisesti seulonnan kehitys-
tyohon. Syopdrekisterista tyota
on ollut tekemdassa suuri joukko
tutkijoita yhdessa Syopdjarjestojen

asiantuntijoiden kanssa. Kiitos kuuluu
sekd tyoryhmille ettd kuukausilahjoitta-
jille ja kerayksiin osallistuneiden lahjoit-
tajille.

- Valtakunnallinen seulontaohjelma
ei synny hetkessad, vaan vaatii jopa kym-
mMenien vuosien tyon. Nyt padsimme
maaliinl Suomalainen vaestd on Iahte-
nyt ilahduttavan
helposti mukaan
seulontoihin, silla
testi on helppo-
kayttoinen - tar-
vitaan vain yksi
nayte, joka kulkee
postitse, Malila
iloitsee.
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Syopatutkimus jatkuu avullasi

Haluamme kiittaa sinua tuestasi, jonka avulla
maamme syopdtutkijat jatkavat paivittdista tyotaan
syopaan sairastuneiden hyvaksi. Monin tavoin
vaikean vuoden jalkeen tukesi on arvokkaampaa
kuin koskaan. Sen avulla

' voimme rahoittaa maamme sydpdtutkimusta
ja tuoda varmuutta epdvarmuuden keskelld
tyoskenteleville sydpdtutkijoille,

ylldpitdd maksutonta neuvontapalvelua,
jonka asiantuntijat tukevat sairastuneita ja
heiddn Iaheisiadn hadan hetkelld seka

' jakaa myés avustuksia syovan vuoksi
taloudelliseen ahdinkoon ajautuneille potilaille.

Jokainen estetty sydpdkuolema on
syopdatutkimuksen ansiota ja sinun avullasi
korkeatasoinen syopdtutkimus voi jatkaa etenemista
kohti paivag, jolloin sairaus on nujerrettu.

ROOSA NAUHA -KERAYS
RIKKOIRAJOJA

Roosa nauhan valovoimaisen suunnittelijan
Eva Wahlstromin luotsaama kerdys todella
todisti, etteivat rajat ole meita varten. Nyt
voimme jo kertoa, etta lahjoittajien tuella
kerasimme yli 3,5 miljoonaa euroa suomalaisen
syopatutkimuksen hyvdksi. Virallista
keraystulosta joudumme vield odottamaan
vuoden vaihteen yli. Kerdys huipentui Tanssii
Tahtien kanssa -hyvantekevadisyyslahetykseen,
jonka aikana yli 7500 suomalaista ryhtyi
kuukausilahjoittajaksi ja kertalahjoituksia kertyi
yli 11 miljoonan euron edesta. Lammin kiitos
jokaiselle Roosa nauha -tuotteen ostajalle,
lahjoituksen tekijdlle ja vapaaehtoiselle.
Teimme tdmadn yhdessa.

Haluatko ottaa yhteytta?

Onko sinulla kysyttavaa™? Haluatko muuttaa
tukisummaasi? Autamme sinua mielelldmme
kaikissa lahjoituksiin liittyvissd asicissa. Olemme
joululomalla 24.-2612. ja 3112.-2.1.2022. Loman
aikana voit laittaa meille sahkdpostia ja vastaamme
siihen mahdollisimman pian. Yhteystietomme ovat:

puh. 091353 3286, klo 9-15
lahjoitukset@cancer fi
www.syopasaatio.fi

Onnellista uutta vuotta!

Syopdsddtio

Niin arvokas on elama.




